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ウカルちゃんアリーナ（滋賀県立体育館）の利用について 

 

   滋賀県が発表した「コロナのつきあい方滋賀プラン」に基づき、施設の利用については、次のとおりと 

  なりましたので、確認の上、遵守をお願いします。 

 

【施設利用の注意事項】 

1 利用前 

（1） 利用前には、参加される方全員の健康状態と検温をお願いします。 

（2） 次に該当する方は、利用をお断りします。 

・体調の悪い方、咳などの症状のある方、味覚・嗅覚に異常を感じている方、発熱症状のある方 

・海外渡航歴を有し、帰国後 2週間経過していない方 

・利用にあたっての注意事項を遵守、または、指示に従っていただけない方 

2 利用中 

（1） 手洗い・消毒を行ってからご利用ください。 

（2） 窓・扉を開けて、換気の良い状態でご利用ください。 

（3） 3密(密閉・密集・密接)の状態でのご利用は避けてください。 

（4） 密集しての会話やミィーティング、大声などの発声はご遠慮ください。 

（5） 利用者の間隔をあけ、接触を避けてご利用ください。 

（6） 館内では飛沫感染を防止するため、必ずマスクを着用してください。 

運動中は、十分な呼吸を確保しなければ危険を伴うため、マスクの着用・非着用は運動強度に

合わせて利用者で判断してください。 

（7） 熱中症予防のためのこまめな水分補給、飲み口などの利用者間の共有は避けてください。 

（8） うがい・手洗い・消毒を励行してください。 

（9） 観客席では、できるだけ間隔を取って観覧してください。 

3 利用後 

（1） 利用後の使用物品・共用部などのアルコール消毒など感染防止のご協力をお願いします。 

（2） 利用後に体調異変が見られる方は、最寄りの帰国者・接触者相談センターに連絡してください。 

 

【大会本部よりの注意事項】 

（1） 競技以外は、必ずマスクを着用してください。 

（2） 手洗い・消毒を徹底してください。 

（3） 体育館フロアーは、土足厳禁です。屋内シューズに履き替えてください。 

（4） 体育館内のコンセントは使用しないでください。 

（5） 各都道府県に割り当てられた観客席を使用し、観戦には 3密を避けてください。 

（6） アップ会場から体育館への移動は、必ずシートの上を歩いてください。 

（7） 更衣室のシャワーは使用禁止です。 

（8） 試合後は、観覧場所の清掃を必ず行ってください。 

（9） 各学校で出たゴミは、全て持ち帰ってください。 
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